RESOLUGAO DA DIRETORIA EXECUTIVA DA FEDERAGAO DE POWERLIFTING
DO ESTADO DO RJ - FEPERJ N° 1/2026

A diretoria interpreta e regulamenta o art. 25, inciso XVI, do Estatuto da
Federacao de Powerlifting do Estado do Rio de Janeiro — FEPERJ, define as
competicoes de ambito estadual e disciplina sua promocgao, participagao,
autorizagao e reconhecimento.

A DIRETORIA EXECUTIVA DA FEDERAGAO DE POWERLIFTING DO ESTADO DO
RIO DE JANEIRO - FEPERJ, no exercicio de suas atribuicdes estatutarias,

CONSIDERANDO que a FEPERJ tem por finalidade promover, organizar, disciplinar e
desenvolver a pratica do Powerlifting no Estado do Rio de Janeiro;

CONSIDERANDO que a filiagao a FEPERJ é voluntaria, mas sujeita o associado ao
cumprimento do Estatuto, dos regulamentos e das deliberagdes regularmente editadas
pelos 6rgdos competentes da Federacgao;

CONSIDERANDO que o art. 25, inciso XVI, do Estatuto atribui ao Presidente da
FEPERJ competéncia para autorizar associados a participar ou promover competicoes
estaduais no Estado do Rio de Janeiro, observadas as normas da Confederagao
Brasileira de Levantamentos Basicos — CBLB;

CONSIDERANDO que a autorizacao prevista no art. 25, inciso XVI, constitui requisito
estatutario aplicavel ao associado independentemente de a competicéo integrar ou
pretender integrar o sistema oficial da FEPERJ ou da CBLB;

CONSIDERANDO que a liberdade de realizacao de atividades esportivas
independentes por terceiros ndo afasta as obrigagdes estatutarias voluntariamente
assumidas por aqueles que permanecem vinculados a FEPERJ;

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer critérios objetivos para distinguir
competicdes de ambito estadual de eventos internos, recreativos ou estritamente
locais;

RESOLVE:
Art. 1°

Esta Resolugéo estabelece os critérios de interpretacéo e aplicagao do art. 25, inciso
XVI, do Estatuto da FEPERJ, especialmente quanto:

| — ao conceito de competi¢cdo de ambito estadual;

Il — a obrigagao de prévia autorizagao para associados que pretendam promover,
organizar ou participar de tais competigoes; e

Il — ao reconhecimento das competicdes estaduais oficiais e do Campeonato
Estadual.

Art. 2°



Considera-se competicdo de ambito estadual aquela realizada no Estado do Rio de
Janeiro cuja abrangéncia territorial, universo potencial de participantes, divulgacao,
finalidade ou efeitos transcendam a esfera exclusivamente interna ou municipal.

§ 1° A natureza estadual da competicao sera determinada por suas caracteristicas
materiais, independentemente:

| — da denominagao utilizada pelo organizador;

Il — do Municipio em que seja realizada;

Ill — da realizagao integral do evento em uma unica instalagao esportiva;
IV — de sua inserg¢ao ou nao no calendario oficial da FEPERJ ou da CBLB.

§ 2° A realizagdo da competicdo em um unico Municipio ndo afasta seu carater
estadual quando sua abrangéncia, publico, divulgacao, finalidade ou efeitos
ultrapassarem a esfera exclusivamente municipal.

Art. 3°

Constituem elementos caracterizadores de competicao de ambito estadual, isolada ou
conjuntamente:

| — participagao de atletas, equipes, clubes, academias ou associagdes provenientes
de dois ou mais Municipios do Estado;

Il — inscricdes abertas a atletas ou equipes provenientes de diferentes Municipios;

IIl — convite, convocacgao ou divulgagao dirigida a comunidade do Powerlifting em
ambito estadual;

IV — utilizagdo de denominagao ou publicidade que indique abrangéncia estadual;

V — atribuigao de titulo, ranking, recorde, indice, classificagdo ou outro efeito que
ultrapasse o Municipio da sede;

VI — utilizagdo da competicdo como seletiva, classificatéria ou habilitadora para
competicdo nacional;

VII — pretensdo de produzir efeitos no sistema esportivo da FEPERJ, da CBLB ou de
entidade internacional a ela vinculada;

VIl — pretensao de estabelecer comparagdo competitiva entre atletas ou equipes
provenientes de diferentes Municipios.

§ 1° Presume-se de ambito estadual a competicdo aberta a participacao de atletas ou
equipes de dois ou mais Municipios do Estado do Rio de Janeiro.

§ 2° A mera participacao episddica de atleta domiciliado em outro Municipio, quando
decorrente de vinculo regular com clube, academia ou entidade local organizadora,
nao sera, por si so, suficiente para caracterizar a competicdo como estadual.

Art. 4°



Nao sdo consideradas, em principio, competicbes de dmbito estadual:

| — competigbes internas restritas aos integrantes de um mesmo clube, academia,
associacao ou instituicao;

Il — atividades recreativas, festivais, demonstracdes e encontros sem carater
competitivo oficial;

[l — competi¢des estritamente municipais destinadas exclusivamente a comunidade
esportiva de determinado Municipio;

IV — eventos privados de alcance exclusivamente local, sem divulgacgao, finalidade ou
efeitos que transcendam a esfera municipal.

Paragrafo unico. A denominagéo do evento como “copa”, “desafio”, “open”, “festival”,
“encontro” ou expressao equivalente nao impede seu enquadramento como
competicdo de ambito estadual quando presentes os requisitos desta Resolugao.

Art. 5°
Compete a FEPERJ:
| — promover e organizar as competicdes estaduais oficiais da modalidade;

Il — autorizar associados a promover, organizar, realizar, coordenar ou participar de
competicdes de ambito estadual no Estado do Rio de Janeiro;

Il — reconhecer ou homologar competicdes de ambito estadual realizadas por
terceiros;

IV — reconhecer rankings, recordes, indices, titulos e classificacées estaduais;

V — definir as competigdes aptas a produzir efeitos classificatérios, seletivos ou
qualificatérios para competicdes nacionais.

§ 1° A competéncia prevista no inciso Il possui natureza associativa e aplica-se aos
filiados independentemente de a competigao integrar ou pretender integrar o sistema
oficial da FEPERJ ou da CBLB.

§ 2° As competéncias previstas nos incisos Ill a V referem-se ao reconhecimento e aos
efeitos institucionais e esportivos produzidos no sistema administrado pela FEPERJ.

Art. 6°

O associado a FEPERJ somente podera promover, organizar, realizar, coordenar
ou participar da organizagao de competicao de ambito estadual, dentro ou fora do
sistema oficial da FEPERJ ou da CBLB, mediante prévia autorizagdo da Federacao,
na forma do art. 25, inciso XVI, do Estatuto.

§ 1° A liberdade de realizagdo de evento esportivo independente nao afasta as
obrigagdes estatutarias assumidas pelo associado enquanto perdurar sua filiagdo a
FEPERJ.



§ 2° A autorizagdo devera ser requerida previamente a realizagado da competicao e
podera estabelecer condigbes técnicas, administrativas e esportivas compativeis com
o Estatuto e com as normas da modalidade.

§3° Para fins deste artigo, considera-se participagao a atuagao como atleta, treinador,
arbitro, dirigente, organizador, colaborador técnico ou em qualquer fungéo diretamente
relacionada a realizagdo da competicao.

Art. 7°

O Campeonato Estadual de Powerlifting do Estado do Rio de Janeiro ¢ a
competicao oficial destinada a atribuicado do titulo de Campeéao Estadual nas
categorias reconhecidas pela FEPERJ.

§ 1° O Campeonato Estadual sera promovido e organizado diretamente pela FEPERJ
ou, excepcionalmente, executado por terceiro mediante autorizagdo ou delegacao
expressa da Federacéo.

§ 2° Somente o Campeonato Estadual reconhecido pela FEPERJ podera atribuir
oficialmente:

| — o titulo de Campeéo Estadual;

Il — colocagdes estaduais oficiais;

[Il — recordes estaduais, quando preenchidos os requisitos técnicos aplicaveis;
IV — pontuagao para ranking oficial estadual,

V — efeitos classificatorios ou seletivos previstos em regulamentagdo da FEPERJ ou
da CBLB.

Art. 9°

Para ser reconhecida como Campeonato Estadual, a competicdo devera:
| — possuir abrangéncia estadual;

Il — integrar o calendario oficial da FEPERJ;

[l — observar as normas técnicas da modalidade e da CBLB;

IV — possuir regulamento aprovado pela FEPERJ;

V — permitir a participagéo dos atletas elegiveis provenientes de diferentes Municipios,
observados os requisitos técnicos e associativos aplicaveis;

VI — ser promovida diretamente pela FEPERJ ou mediante sua autorizagao expressa.
Art. 10

As competicdes de ambito estadual poderédo adotar, entre outras, as denominacgdes de
Copa, Torneio, Open, Circuito, Seletiva ou Classificatéria, sem que a denominagao
utilizada altere sua natureza territorial.



Paragrafo unico. Nenhuma competi¢do organizada por terceiro podera ser
apresentada como competicdo estadual oficial da FEPERJ nem produzir efeitos em
seu sistema esportivo sem prévia autorizagdo ou homologacéo.

Art. 11

Nenhuma competicéo realizada no Estado do Rio de Janeiro sera considerada, no
ambito da FEPERJ, classificatéria, seletiva ou habilitadora para competicao nacional
sem:

| — reconhecimento ou autorizacdo da FEPERJ, quando se tratar de competicao de
ambito estadual; e

Il — observancia das exigéncias, regras e autorizagbes da CBLB aplicaveis.
Art. 12

Em caso de duvida sobre o enquadramento de determinado evento, cabera a Diretoria
Executiva da FEPERJ decidir fundamentadamente, considerando especialmente sua
abrangéncia real, publico-alvo, divulgagéo, finalidade e efeitos.

Paragrafo unico. A interpretacao desta Resolugao devera preservar a liberdade de
realizagao de atividades internas, recreativas e estritamente locais, sem afastar as
obrigacdes estatutarias dos associados quanto as competicbes de ambito estadual.

Art. 13

O disposto nesta Resolugcdo ndo impede a realizagao de atividades esportivas
independentes por pessoas ou entidades n&o vinculadas a FEPERJ.

Paragrafo unico. A liberdade assegurada no caput nao confere ao associado da
FEPERJ dispensa das obriga¢des decorrentes de sua condigdo associativa.

Art. 14
Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua aprovacgao e publicagéo.

Rio de Janeiro, 13 de outubro de 2026.
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